
SANDUICHE NATURAL DE SALSICHA DE FRANGO
INGREDIENTES

2 fatias de pão de centeio

2 folhas de alface lisa

1 couve em folha

3 fatias de queijo branco

2 salsichas de frango cortadas em rodelas

Maionese light a gosto

MODO DE PREPARO

Abra as fatias de pão e junte os ingredientes na sequência que achar melhor.

Se quiser quente aqueça por 2 minutos no micro-ondas.
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