1 pacote de macarrao instantaneo

1/2 caixinha de creme de leite

Mesma medida (de creme de leite) de extrato de tomate
30 g de cebola

Sal a gosto

3 colheres de éleo de soja

100 g de carne moida

Cozinhe o0 macarrdo somente em agua seguindo as indicacdes do fabricante.
Apds cozido escorra 0 macarrao e reserve.

Em uma panela refogue a cebola até dourar.

Acrescente a carne a cebola e deixe cozinhar um pouco.

Acrescente o creme de leito, sal e extrato de tomate, mexa bem por 3 minutos.

Misture ao macarrao e pronto.
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