8 jilés verdes

1 maco de alho-poré
Sal

colorau

azeite de oliva
toucinho defumado

cheiro verde

Cozinhe os jilés por 4 minutos mais ou menos.
Corte o alho-poré em rodelas.

Corte o toucinho defumado em cubos.

Uma pitadinha de colorau.

Unte uma frigideira com azeite, coloque o toucinho, o alho-poré para ficarem dourados, em seguida cologue o

colorau com cheiro verde fique assim por 2 minutos por fim coloque o jilé.

Mexa até uns12 minutos.
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