500 g de macarrao de sua preferéncia
3 colheres (sopa) de 6leo ou azeite

1 dente de alho

1/2 cebola

1 tablete de caldo de sua preferéncia

340 g de molho de tomate

Coloque o0 macarrao em uma panela com dgua fervente para cozinhar
Em uma panela acrescente o dleo ou azeite colocando o alho, a cebola e frite bem

Mexa bem todos os ingredientes com uma colher e em seguida despeje todo o macarrao misture bem
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