1 xicara de 6leo

1xicara de leite morno

1 e 1/2 xicara de aclcar

2 xicaras de farinha de trigo

1 xicara de farinha de milho ou fuba
1 colher de fermento para bolo
canela a gosto (opcional)

1 xicara de aclcar (cobertura opcional)

Bata em um liquidificador o éleo, o leite e 0 acucar

Bata tudo muito bem

Despeje em uma forma untada, se preferir pode polvilhar canela por cima
Coloque um palito de vez e quando sair limpo, esta pronto

Bom apetite
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