1 e 1/2 abébora

1 kg de camarao

1 cebola

3 dentes de alho

1 pitada de pimenta-do-reino
sal a gosto

1 colher de azeite

1 caixa de creme de leite

250 g de requeijao

Em uma panela grande, coloque dgua para ferver com sal
Retire a tampa da abdbora

Adicione a abébora na dgua fervente com o sal

Retire a abdbora da 4gua com cuidado

Casque a 1/2 abdbora

Cozinhe em agua com sal

Frite o alho e a cebola até dourar

Deixe ferver e adicione o leite de coco e o requeijao
Adicione o creme de leite

Sirva com arroz branco
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