12 colheres (sopa) de aclcar refinado
8 colheres (sopa) de chocolate em pé
1/2 xicara de leite integral

3 colheres (sopa) de manteiga ou margarina

E um uma leiteira funda, coloque os ingredientes e leve ao fogo baixo até ferver, misturando sempre para ndo

queimar

Deixe amornar antes de utilizar

Dica
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