8 a 10 morangos médios congelados

1 banana maca (opcional)

1 colher (sopa) de leite condensado ou mel
100ml (a gosto) de leite liquido

1 danoninho de morango

2 doses de vodka ou gin

gelo

Coloque 0s morangos para congelar ou compre

Coloque os morangos, o danoninho, a banana, a colher (sopa) de leite condensado ou mel e os 100 ml de leite no
liquidificador

Veja a consisténcia e se ficar muito grosso cologue mais leite, porém adicione o leite bem aos poucos pois ndo

pode ficar muito ralo

Apos ficar na consisténcia de leite condensado (nem muito grosso nem muito ralo) cologue as 2 doses de vodka ou

gin e use o pulse do liquidificador de 2/3 vezes

Coloque tudo em copos ou tagas e adicione de 4 a 5 pedras de gelo
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