4 ovos

1 xicara de leite

1/2 xicara de éleo

200 g de mussarela em fatias ou ralada
3 xicaras de polvilho doce

2 colheres (sopa) de fermento pé

Bata todos os ingredientes no liquidificador, menos o fermento e o polvilho, por 2 minutos
Depois coloque em uma tigela e misture com o polvilho até dissolver tudo

Unte uma forma com furo no meio com dleo e farinha
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