
MERENGUE SIMPLES
INGREDIENTES

3 cartelas de morango

100 g de suspiro

2 caixas de chantili (de preferência já adoçado)

MODO DE PREPARO

Lave os morangos e corte cada metade em 4 partes médias

Bata o chantili na batedeira na potência mais alta até chegar no ponto (o ponto certo do chantili é quando você
vira a vasilha de ponta cabeça e ele não cai)

Reserve o chantili na geladeira e corte os suspiros no tamanho de médio para pequeno

Logo após todos esses processos, o ideal é certificar

Decore o merengue com pedaços maiores de morango a gosto

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/6734-merengue-simples.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/6734-merengue-simples.html

