
BISCOITO DE AMENDOIM SEM GLÚTEN E SEM LACTOSE
INGREDIENTES

2/3 xícara de açúcar demerara ou mascavo

1 colher (sopa) de amido de milho

1 colher (sopa) linhaça dourada

1 xícara de farinha de arroz

1 xícara de amendoim torrado e moído

2 colher (sopa) de manteiga sem sal

água para ajudar a dar ponto

MODO DE PREPARO

Misture os ingredientes na ordem

Faça bolinhas

Achate e asse em forno médio por 20 minutos (aproximadamente) a 180

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/6874-biscoito-de-amendoim-sem-gluten-e-sem-lactose.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/6874-biscoito-de-amendoim-sem-gluten-e-sem-lactose.html

