4 pacotes de bolacha de maisena
4 colheres de acucar

1 xicara de farinha de trigo integral
3 ovos

3 colheres de margarina

2 xicaras de leite

1 colher de fermento

No liquidificador bata os ovos, margarina e aclcar
Acrescente o leite e as bolachas e bata até ficar uma massa homogénea
Depois acrescente a farinha de trigo integral bata mais um pouco, adicione o fermento e misture

Em uma forma untada despeje a massa e coloque para assar por 40 minutos
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