
MARISCO AO BAFO
INGREDIENTES

1 limão

1 Cebola

1 Tomate

500 g de marisco

MODO DE PREPARO

Coloque óleo em uma panela e adicione o tomate e a cebola

Deixe dourar um pouco

Após disso adicione o marisco, cubra com água e adicione o suco de limão puro

Mexa e deixe cozinhar durante 20 minutos
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