1 copo de leite
3 dentes de alho
azeite ou 6leo (da preferéncia)

1 pitada de sal

Coloque o leite e 0 alho no liquidificador depois o sal
Bata os ingredientes no médio

Adicione o éleo ou azeite em fio no liquidificador
Pronto

Sé comer e se delicia

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/7799-creme-da-alho.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/7799-creme-da-alho.html

