1 prato de repolho picado

1 pires de queijo parmesao ralado

3 tomates sem pele picado

3 ovos

1 copo (americano) de leite

5 colheres (sopa) de farinha de trigo
1 colher (sopa) de manteiga

1 colher (sopa) de fermento em pé

cheiro verde, cebola, sal, pimenta, azeitonas verdes picadas a gosto

Misture todos os ingredientes
Coloque em uma forma untada e enfarinhada
Salpique mais queijo ralado por cima

Leve para assar em fogo baixo
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