1 ovo
2 colheres de tapioca
1 coco ralado

6leo para untar

Bata o ovo até ficar no ponto

Coloque a tapioca e mexa até misturar os ingredientes
Acrescente o coco ralado e mexa até que se misturem
Unte a frigideira com 6leo espere esquentar

Em sequida despeje a crepioca

Vire para dourar e em seguida retire do fogo

Bom apetite
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