1 colher (sobremesa) de fermento quimico em pé
1 colher (sopa) de manteiga ou margarina

1 pitada de sal

4 colheres (sopa) de aclcar

1 ovo

1 xicara (cha) de leite

2 xicaras (chd) de farinha de trigo

Junte a farinha de trigo, o sal, o acUcar, o ovo, o leite, a manteiga/margarina e o fermento

Misture todos ingredientes

Bata até que forme uma massa homogénea (na mao ou batedeira)

Com 1 concha ou colher grande, cologue a massa em uma frigideira untada com 6leo ou margarina
Vire de lado até dourar cada face

Vai bem no café da manha ou lanche da tarde

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/8113-tareco-mineirin.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/8113-tareco-mineirin.html

