
COSTELA NA PRESSÃO DA LE
INGREDIENTES

1,2 kg de costela

3 cebolas grandes

3 tabletes de caldo de costela

MODO DE PREPARO

Corte as 3 cebolas em formato redondo e cubra todo o fundo da panela de pressão

As cebolas tem que chegar até o meio da panela

Coloque a carne sobre a cebola e os tabletes de caldo

Posicione cada um em um canto

Feche a panela e deixe em fogo médio

Quando ela começar a cheirar, abra e veja como está

Caso precise coloque mais tempo
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