
CHIPS DE ABOBRINHA COM QUEIJO
INGREDIENTES

1 abóbora pequena

3 colheres (sopa) de azeite de oliva extra-virgem

1 pitada de sal marinho integral

50 g de queijo parmesão ralado (pode ser o de saquinho)

MODO DE PREPARO

Descasque e corte a abóbora em fatias finas

Com uma espessura de poucos milímetros

Tempere com sal e azeite

Passe a abóbora no parmesão nos dois lados

Coloque em uma assadeira forrada com papel manteiga

Leve ao forno a 180
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