3 xicaras (cha) de leite morno

50 g de fermento fresco

10 colheres (sopa) de aclcar

1 pitada de sal

3 colheres (sopa) de 6leo

2 colheres (sopa) de nata de leite

canela e aclcar para povilhar

Mistura todos os ingredientes
Depois coloque farinha que dé ponto de enrolar, tipo massa de rosca
Abra a massa, corte em retangulos e frite em 6leo quente

Coloque um pouco de canela e aglcar por cima
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