
ARROZ SIMPLES NA PANELA DE PRESSÃO
INGREDIENTES

2 dentes de alho picado

óleo para fritar o alho (a gosto)

2 xícaras de arroz

3 xícaras de água

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Na panela de pressão, frite o alho como de costume

Adicione o arroz, a água e o sal

Feche a panela, quando começar a pegar pressão, marque 1 minuto e 10 segundos

Após esse tempo, desligue o fogo

Deixe a pressão da panela sair sozinha

Quando sair toda pressão, abra e bom apetite
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