
TEMPERO PARA CARNES
INGREDIENTES

2 colheres (sopa) de alho desidratado

2 colheres (sopa) de cebola desidratado

1 colher (sopa) de salsa desidratada

1 colher (sopa) de cebolinha desidratada

4 folhas de louro

2 colheres (sopa) de salsa rosa do Himalaia

2 colheres (sopa) de páprica doce

1 colher (sopa) de páprica picante

MODO DE PREPARO

Coloque tudo no liquidificador ou em um mix e bata até tudo ficar homogêneo
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