8 sachés de gelatina em p6 sem sabor incolor
40 colheres (sopa) de 4gua fria
16 colheres (sopa) de aclcar

frutas a gosto

Dissolva no fogo baixo (ou micro

Depois no fogo ,acrescente as 16 colheres (sopa) de acucar a gelatina
Pique as frutas do jeito que preferir

Coloque as frutas picadas em uma forma de pudim

Acrescente a gelatina por cima

Leve para a geladeira por 30 minutos

Desenforme em um prato grande e estara pronto para servir
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