3/4 xicara de leite
1 ovo
1 colher (sopa) de acucar

6 paes torrados

Misture o leite com os ovos até ficar uma consisténcia homogénea
Ponha o pdo na mistura e com uma colher espalhe o liquido por cima
Ponha as torradas em uma panela e torre

Quando for vira
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