1 kg de maisena

1 gema de ovo

5 colheres (sopa) de aclcar
500 g de nata de leite

1 pitada de sal

1 lata de leite condensado

1 pacote de coco ou raspas de limao (opcional)

Em uma vasilha grande coloque a nata de leite, aglcar, gema, pitada de sal e o leite condensado; misture bem
Depois adicione aos poucos a maisena até obter uma massa lisa

Modele como desejar

Leve ao forno médio por aproximadamente 20 a 30 minutos

Depois sé esperar esfriar e servir
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