
BROA DE FUBÁ COM KEFIR
INGREDIENTES

3 ovos

1 copo (americano) de açúcar

1 copo (americano) de iogurte de kefir

2 copos (americano) de fubá

1/2 copo (americano) de trigo

1 copo (americano) de óleo

1 colher (sopa) de fermento em pó

MODO DE PREPARO

Bata primeiro os ingredientes líquidos no liquidificador

Acrescente os ingredientes sólidos, colocando por último o fermento

Coloque em uma forma untada com furo no meio

Leve para assar em forno preaquecido a 180

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/9709-broa-de-fuba-com-kefir.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/9709-broa-de-fuba-com-kefir.html

