1 litro de dgua

2 pacotes de macarrao instantaneo sabor galinha
1 maco de couve

2 sachés de tempero pronto de legumes

1 cebola grande picada

1 lata de sardinha de tomate

Coloque a dgua na panela

Amasse 0s macarrdes instantaneos ainda no saco; coloque

Acrescente a cebola

Adicione 0 maco de couve cortado

Acrescente o resto dos ingredientes e deixe ferver por 15 minutos, até o caldo ficar grosso

Desligue e sirva quente
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