2 linguicas calabresa

2 cenouras

4 batatas

1 caixa de molho de tomate

agua

Corte todos os ingredientes em cubos
Coloque
Leve ao fogo e acrescente o molho de tomate com um pouco de agua

Tampe a panela, mexendo de vez em quando, até que todos os ingredientes estejam cozidos por completo
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